
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное
учреждение детский сад общеразвивающего вида с
приоритетным осуществлением деятельности по

физическому развитию воспитанников № 407 «Жаворонок»

Развитие
интеллектуальных
способностей детей

посредством технологии
смарт-тренинг

«Мир головоломок»



Цель технологии:
Развитие творческих и

умственных способностей детей
через решение головоломок,
подготовка к успешному

обучению в школе.



Задачи:
• Познакомить детей с разными видами головоломок.
• Научить способам и правилам решения головоломок сиспользованием алгоритма.
• Развивать элементы логического мышления, наглядно-образное мышление.
• Развивать целостное зрительное восприятие,воображение, ориентировку в пространстве.
• Развивать познавательный интерес, произвольноевнимание.
• Воспитывать инициативность, самостоятельность,целеустремлённость.



• развивают память, речь, внимание,воображение, мышление;
• формируют умение обдумывать ипланировать свои действия;
• учат читать схему-инструкцию;
• способствуют развитию познавательногоинтереса;
• развивают мелкую моторику рук;
• позволяют повысить самооценку, укрепитьволевые качества личности.

Педагогическая
ценность головоломок



• Системность и регулярность
• Индивидуальный подход
• Поддержка инициативы
• Сотрудничество с родителями

Принципы работы



Игровые наборы



Головоломка «Складушки»



Головоломка «Слагалица»



Головоломка «Репка»



Головоломка «Гала-куб»



Головоломка «Осенний кубик»



Головоломка «Пуговицы»



Результаты работы
Дети научились анализировать, синтезировать, сравнивать,
обобщать, классифицировать, устанавливать причинно-
следственные связи.

Улучшилось пространственное восприятие и воображение.

Решение задач положительно сказалось на способности
запоминать информацию и удерживать внимание.

Дети самостоятельно могут работать с алгоритмами и
инструкциями, научились понимать заданные правила и
применять их при решении головоломок.


