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Перспективный план «Развитие творческих способностей у детей среднего возраста 

через нетрадиционные техники рисования» на 2025 – 2026 учебный год 

 

План подготовил: воспитатель средней группы  Шепелева Оксана Рафиковна 

 

Применение разнообразных художественных методов позволяет детям по-новому 

смотреть на привычные материалы, способствует развитию инициативы, навыков 

самовыражения и положительно влияет на эмоциональное состояние воспитанников. 

Вместе с тем, использование нетрадиционных техник рисования расширяет границы их 

творческой деятельности, дает возможность каждому ребёнку почувствовать себя 

настоящим открывателем. 

Данный перспективный план направлен на создание условий для всестороннего 

развития творческих способностей детей посредством внедрения разнообразных, 

интересных и нестандартных художественных приёмов, адаптированных под возрастные 

особенности средней группы. 
 

Месяц Работа с детьми Работа с родителями Пополнение РППС 

Сентябрь Беседа: «Знакомство детей 

с нетрадиционной 

техникой рисования». 

Чтение сказки «Мышонок 

и карандаш» В. Сутеев. 
Рисование «Гусеница» 

(печатанье пробкой). 
Рисование «Компот из 

ягод» (рисование 

пальчиками). 

Консультация 

«Нетрадиционные 

техники рисования» 

(презентация 

нетрадиционных 

материалов для 

рисования).  

Пополнение центра ИЗО 

нетрадиционным материалом 

(сухие листья разных деревьев, 

веточек ,сухих цветков, пробки 

- из коры деревьев), гуашь, 

акварельные краски 

Октябрь Беседа «Время года - 

осень».  Рисование 

«Осенний лес» (отпечатки 

листьев). Рисование « 

Осенний букет в вазе» в 

технике клясография с 

трубочкой. 

Изготовление Картотеки 

«Нетрадиционные техники 

рисования». Пополнение уголка 

изо сухими листьями, елочными 

и еловыми шишками.   

Ноябрь Беседа «Моя семья». 

Рисование 

«Геометрическая семья» 

(дорисуй геометрические 

фигуры». Рисование «Моя 

рука – моя семья» 

(рисование ладошками) 

Пополнение центра 

ИЗО нетрадиционным 

материалом (поролон, ватные 

палочки, зубные щётки, штампы, 

трубочки для коктейля и пр.). 

Декабрь Чтение сказки «Елка» 
В. Сутеев. Рисование 

Мастер класс для 

родителей «Рисование 
Изготовление игры «Укрась 

рукавицу», «Подбери варежке 



«Снеговичок» (смятой 

бумагой). Рисование 

«Елочка» (рисование 

пластмассовыми 

одноразовыми вилками). 

Пальчиковая игра 

«Снеговик», «Потерялся 

пальчик в рукавичке» 

мятой бумагой как 

средство развития 

творческих 

способностей 
дошкольников» 

заплатку» (геометрические 

фигуры круг, квадрат, 

треугольник, прямоугольник). 

Дидактическая игра «Зимующие 

птицы (на липучках),разложи по 

тени игра «Что в мешочке у 

Деда Мороза» 

Январь Чтение сказки «Госпожа 

Метелица» Братья Гримм. 

Рисование «Красивые 

снежинки» (гуашь, 

трафарет). Рисование 

«Кисть рябинки, гроздь 

калинки (ватными 

палочками) 

Консультация в 

группе ВК «Значение 

рисования не 

традиционными 

способами» 

Пополнение центра ИЗО 

трафаретами, ватными 

палочками, бумажными 

салфетками. 

Февраль Чтение Р.Н.С. «Морозко». 

Рисование «Зимнее 

дерево» (свеча, акварель). 

Рисование манной крупой 

«Сидит кошка на окошке» 

методом насыпа на 

картинку с клеем. 

Изготовление игры «В гостях 

народных умельцев», «Подбери 

тень военных профессий на 23 

февраля», «Разрезной пазл - 

военная техника» 

Март Чтение рассказа «Четыре 

художника» Г. 

Скребицкий. Рисование 

«Бутон тюльпана» 

(рисование ладошкой). 

Рисование «Веселые 

кляксы» (выдувание 

трубочкой). Пальчиковая 

игра «Держим кисточку 

вот так» 

Изготовление игры «Составь 

пейзаж», «Собери натюрморт», 

пазл-разрезной «Первые 

признаки весны» 

Апрель Беседа «Полет в космос». 

Рисование «Звездное 

небо» (набрызг). 
Рисование восковыми 

мелками и акварелью 

(Галактика), изготовление 

ракет из фольги. 

Консультация «Роль 

семьи в развитии 

творчества ребенка» 

(информационный 

стенд) 

Оформление альбома «Мы 

любим рисовать», пополнение 

уголка ИЗО втулками, 

пластиковыми трубочкам. 

Май Рассматривание картин и 

иллюстраций на тему 

«День Победы». 

Рисование «Праздничный 

салют над городом» 
(рисование втулками). 
Рисование «Ветка сирени» 

(ватными палочками). 

Итоговое занятие: Оформление альбома с творческими работами детей «Мы любим рисовать». 

Выставка для родителей «Наши работы - чему научились!» 

 


