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Pexcuur AHq B xoJroAHbrfr uepuo4 roAa

Ipynua paHHero Bo3pacra

(1,5-2 roaa)
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Pexnvrrmril ruoruenr Bperur

flpueu .uereft , ceo6oAHa.{ vrpu yrpeHuqt rI'IMHacrIrKa 7:30-8:00

YrpeuHrr r[MHacrI{Ka 8.00-8.0s

lloAroroeKa K 3aBTpaKY, 3aBTPaK 8:05-8:35

Irlrprr, opraHl{3oB anqafl. o6pa:onareJlbHuul Ae-srerbHocrb 8:35-9:20

Bropofi 3aBrpaK 9:20-9:30

lloAro:rosKa K nporyJlKe, nporyJlKa 9:30-1 1 :10

Bo:epaqeHl4e c rIporyJIKI4, I4rpbl 1 1: l0-1 1:30

iloa.oto"r<a r o6e4y, o6eA 1 l:30-12:00

lloArorosKa Ko cHy, qreHlre flepeA cHoM, AHeBHoI{ coH,

nocrelreHHuft noAr eu, lpoSutr aKTI''IqecKIze $Iasxy.rrrypHo-

o3AOpOBIrreJIbHbIe rpolleAypbl

12:00-15: 15

lloAroroeKa K IIoJIAHI4Ky, [oJIAHI4K 15:15-15:25

Vlrpst, c oBMecrHat Ae{TeJIbHocrb l5:25-16:10

Oprauuson annafl. o6pa:orareJlbHzul AetreJlbHocrb 16.10-16.40

lloAroronKa K nporyJlKe, [poryJlKa 16:40-17 40

Bo:eparqeHl4e c rIporyJIKI{, I4rpbl, yxoA Aerefi 4olaofi l7:40-18:00
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Pexculr AHq B reu.nrtfi [eprloA roAa

Ipynna paHHero Bo3pacra

(1,5-Z rosa)

Pexutvrrnrfi uoruenr Bpervrr

flpuenr Aeteft, ceo6oAHas vrPd, yrpeHHtr r[MHacrLIKa 7:30-8:00

VrpenHra rtrMHacruKa 8.00-8.05

lloArorosKa K 3aBTpaKy, 3aBTPaK 8:05-8:35

Irlrpu, opraHl43 oB alc']Hafl. o6pas oeareJlbHiul Ae{TeJIbHocrb 8:35-9:40

Bropoft 3aBrpar 9:40-9:50

lloAroroeKa K nporyJlKe, [poryJlKa 9:50-11:50

BosrpauleH[e c [poryJIKIl, I,IrpbI I 1:50-12:00

lloAroronra r o6e4y, o6eA 12:00-12'30

lloArorosKa Ko cHy, rITeHue nepeA cHoM' AHeBHoI4 coH'

rrocrerreHHrrft uo4reu, upo$zlaKTl4rrecKl4e SusrynrrypHo-

o3AOpOBI4TeJIbHbIe [polleAypbl

12:30-15'25

lloArorosKa K TIoJIAHI,IKy, TIoJITHI4K l5:25-15:45

I4rpst, c oBM ecrHuul Ae.f, TeJIbHo crb 15:45-16:10

Opranusor aHHafl, o6pa^:orareJlbHtul Ae.lreJlbHocrb 16.10- 16.40

floAroronKa K rlporyJlKe, rlporyrKa 16:40-17:40

BosnpaqeHl4e c nporyJIKI4, I4rpbl, yxoA Aereft Aouoft l7:40-18:00
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Pexn*r AHq B xoJroAHbIfi nepuoA roAa

Ipyuna paHHero Bo3pacra

(2-3 roaa)

Pexnunrrfi uoueHr Bperua

flpuevr Aereft, cso6oAHat rrrpa, yrpeHHtt frIMHacrIrKa 7:30-8:00

VrpeHnrr fr4MHacrvKa 8.00-8.05

lloArorosKa K 3aBTpaKy, 3aBTpaK 8:05-8:35

[rlrprr, opraHl43oB alg'nafl, o6pa:onateJlbHat Ae.f,TeJrbHocrb 8:35-9:40

Bropoft 3aBrpaK 9:40-9:50

lloArorosKa K [poryJlKe, nporyJlKa 9:50-11:50

BoenparqeHrre c nporyJlKrl, tlfphl 1l:50-12:00

floArorosxa r o6e4y, o6e{ 12:00-12.30

lloAroroeKa Ko cHy, qreHI,Ie [epeA cHoM, AHeeHofi cou,

rrocrerreHHrrft noAreu, upo SunaKTuqe cKI4e S lnxynrrypHo-

o3AOpOBr4TeJrbHbIe rpoueAypbl

12:30-15:25

lloArorosxa K noJIAHI,IKy, TIoJIAHI4K 15:25-15.45

I4rpu, coBMecrHat Aefl TeJlbHocrb l5:45-16:10

OpraHrasor a:nlaafl obpasoeareJlbHat AetreJlbHocrb 16.10-16.40

llorrorosKa K rrporyJlKe, [poryJlKa 16:40-17:40

BosnparqeHr,re c [poryJIKI4, I4rpbl, yxoA Aereft Aonlofi 17:40-18:00
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Pexuur AHfl B ren.nrrfi [eprloA roAa

Ipynna paHHero Bo3pacra

(2-3 roaa)

Pexcnptrrtfi urovrenr Bpervrr

flpueu 4erefi, ceo6oAHat nrpa 7:30-8:00

Vrpennra rLrMHacrLIKa 8.00-8.0s

floAroronKa K 3aBTpaKy, 3aBTpaK 8:05-8:40

[4rprr, opraHl43o Ba:rtHafl. o6pa^:onareJlbHar AetreJlbHocrb 8:40-9:40

Bropofi 3aBrpaK 9:40-9.50

floArorosKa K nporynKe, nporynKa 9:50-11:50

Bo:epaqeHl{e c [porynKLr, krrpbr 1 1:50-12:00

lloAroroera x o6eAy, o6e4 l2:00-12:30

lloAroronKa Ko cHy, qreHne rlepel cHoM, 4Hennofi con,

rrocrelreHnrrfi uoArerrr, upoSI4JIaKTI4qecKLIe SuxynsrypHo-

o3AopoBr4reJr bHble rpouelypbl

12:30-15:25

lloAroronKa K nonAHLIKy, rIonAHuK l5:25-15.45

Zrpu, coBMecrH afl, AeflT enbHocrb l5:45-I6:40

llo4roroeKa K rrporynKe, nporynKa 16:40-17:50

BosnpauleHl4e c [porynKv\ Lrrpbr, yxoA Aerefi Aorraofi 17:50-18:00



Pexnvr trHfl B xoJroAHbrfi uepuoA roAa

M.naAruafl rpyrra

Pexnvmrtft Provrenr Bpeun

7:30-8:00

YrpenHqs rzl\aHacruKa

TlonrorosKa K 3aBTpaKY, 3aBTpaK, Aex(ypcrBo

8.00-8.05

8:05-8:40

YrpeHnufi rcPYr

I4rorr. oDf aHLT 30 BAH]FrAI. O6paSOeareJrbHat Aefl TenbHocTb

8:40-9:00

9.00-10:00

Bropofi saerpar

lloAroroera r nporyrKe, uporyrKa

BogsparleHlle c nporyrltu, Iarpn

llorrorosra r o6ely, o6eA, AelKypcrBo

10:00-10:10

10:10-12:00

I2:00-12:20

12:20-13:00

llo4roronKa Ko crry, qreHl4e [epeA cHoM' 4nennofi coH,

rro cTerreHnrrfi no4rervr, npo sLrJraKTLrrrecKI4e s U:ry.nrrypHo -

o3AOpOBlIrenbHbIe rpolleAypbr

lloaroroeKa K nonAHIaKY, nonAHI{K

13:00-15:20

l5:20-15:40

Zrort. coBMecrHat AetreJlbHocrb 15:40-15:50

Be.repHnfi rcpyr

lloArotonxa r uporynre, uporylra

BosnpauleHlle c rporyrlKll, I4rpbl. yxoA 4.t9I n9*9fi

15:50-16:00

16:00-17:50

17:50-18:00
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Pexcnu AHq B ren.nrrfi rreplloA roAa

M.naAruafl rpyrlra

Pexcnvunrfi proprenr Bpervra

flpuevr 4erefi, ceo6oAHafl. urpa 7:30-8:00

VrpenHrx rr4MHacrlrKa 8.00-8.05

llo4roronKa K 3aBTpaKy, 3aBTpaK 8:05-8:40

Vrpennnfi npyr 8:40-9:00

I4rprr, opraHlr3oBaHHa{ o6pa: onareJrbHa.rr Ae-are JIbHo crb 9:00-10:00

Bropofi 3aBrpaK l0:00-10:10

floAroronKa K nporynxe, nporyrr<a 10: l0-12:00

BoanpauqeHlre c rrporynKvq vrrpbr I2:00-12:20

llo4roronra r o6eAy, o6e4, Aex(ypcrBo 12:20-13:00

lloAroroeKa Ko cHy, rrreHLre nepeA cHoM, 4nennofi con,

uo crereHnufi uo4revr, upo $zraKTr4 qe cKlre SHsxynrrypHo -

o3AopoBHreJrbHbre npoqeAypbr

l3:00-15:20

floAroroeKa K nonAHLrKy, rroJrAHr4K I5:20-15:40

Wpst, coBMecrHair AerrenbHocrb l5:40-15:50

Beuepnufi rpyr 15:50-16:00

floArorosKa K rrporynKe, rrporynKa 16:00-17:50

BosnpaqeHlre c rrporynKv1-vrrpbr. yxoA Aerefi Aoiraofr 17:50-18:00



AETCKI'I

Pexcnvr AHfl B xoJroAHbrfi uepuoA roAa

Cpe4Hrn rpyrna

PexcHptrrrfi uonreHr Bpervrr

flpuevr .4erefi , cno6o.qHas urpa 7:30-8:00

Vrp enHaa rr{MHacrr,rKa 8.00-8.0s

floAroroeKa K 3aBTpaKy, 3aBTpaK, AexypcrBo 8:05-8:30

VrpenHufi rcpyr 8:30-8:50

LIrpu, opraHr4 30 BaHH€ur o6pasonareJrbHar AerreJrbH ocrb 8:50-10:00

Bropofi 3aBrpaK 10:00-10:10

llogroronKa K nporynKe, rrporynKa 10:10-12:10

Bo:npauleHr,re c [poryJrKr4, Hrpbr I2:10-12:20

flo4roronra r o6e.qy, o6eg, AexypcrBo l2:20-I3:00

lloArorosKa Ko cHy, r{TeHr4e [epeA cHoM, 4nennofi coH,

rrocrerreHnrrfi no4rerra, upo QLTJTaKTLT trecKLr e S u:rynrryp H o -

o3AopoBr4reJrbHbre uporleAypbr

13:00-15:20

llo4roronKa K nonAHr,rKy, nonAHLrK I5,,20-I5:35

Il4l-pl'l., AolonHr4TeJrbHoe o6pasonauue I 5:3 5-l 5 :45

Bevepnufi xpyr 15:45-15:55

floArorosKa K rrporynKe, rporynKa 15:55-17:50

Bo:rpaqeHrre c rporynKu, yxoA Aerefi Aovrofi 17.s0-18.00



@;*r';l;9

Pexcuvr AHfl B ren.lufi ileprloA roAa

Cpe4unn rpyrra

Pexcuptrurfi vrovrenr BpervIn

llpzevr 4erefi, ceo6ognar urpa 7:30-8:00

YrpeHru.r rl4MHacruKa 8.00-8.05

llo4roroeKa K 3aBTpaKy, 3aBTpaK, Ae)KypcrBo 8:05-8:30

Vrpeunufi npyr 8:30-8:50

Vlrpu, opraHpl3o BaHlnafl. o6pasonareJlbHat AetreJlbHocrb 8:50-10:00

Bropofi 3aBrpaK 10:00-10:10

llo.qrorosKa K nporylRe, nporylra 10: l0-12: 10

Bo:npaqeHlle c [porynKl4, I,IrpbI l2:10-12:20

floAroronrca r o6eAy, o6e4, Ae)KypcrBo l2:20-I3:00

floArorosKa Ko crry, qreHue rlepeA cHoM, 4HenHofi con,

rr o cre rreHnufi no4rerr,r, npo SI4r aKTLIq e cKI4e $ ra: rynrrypHo -

o3AOpoBLIreJIbHbIe npolleAypbl

l3:00-15:20

lloAroronKa K nonAHI4Ky, rIonAHnK l5:20-15:35

Wprt, coBMecrH afl , AeflT e nbHo crb 15:35-15:45

Be.repuufi rpyr 15:45-15:55

llo4roronKa K rporyJlKe, nporynKa 15:55-17:50

BosepauqeHue c [poryJlKr4, vrrpbr. yxoA Aerefr Aotttofi 17.50-18.00
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Pexunr AHfl B xoJroAHbrfi uepr.loA r-oAa

Crapruar rpyrra

Pexclrvurrrfi proureHr Bpervrr
flpaena 4ereft, cno6o4Haa Lrrpa 7:30-8:00
Vrpennxx rlrMHacrr{Ka 8.00-8.10

flo4roronKa K 3aBrpaKy, 3aBrpaK, Ae)KypcrBo 8:10-8:30
YrpeHHufi rcpyr 8:30-8:50
I4rprt, opraHLr3oBaHHar o6pasonareJrbHa{ AerrenbHocrb 8:50-10:00
Bropofi 3aBrpaK 10:00-10:10
Opranu:o Ba:nlnas. o6paaonareJrbHuur Ae.f, TenbHocrb 10.10 - 10.35

flo4roronKa K rrporynKe, nporyJrKa I0:35-12:20
B o:nparqeHlre c nporyxK 14, Lrrpbr, 3aHflTarrt 12:20-12:30
flo4roronxa r o6e4y, o6e4, AexypcrBo l2:30-13:00
flo4roroeKa Ko cHy, qreHr4e nepeA cHoM, 4Henuofi con,
IrocrerreHHrrfi uo4renr, upo SluraKTr4qe cKr4e S ra:rynrrypHo -
o3AOpOBHTeJrbHbre lpor{eAypbr

l3:00-l 5: l5

llo4roronKa K rronAHlrKy, nonAHr{K I 5: 15-15:30
lIrpl'l., op f aHLr 3 o Baln:rrafl o 6p a^: o r are Jr bH ar A errenbH o crb,
AononHlrreJrbHoe o6pasonanue

15:30-16:50

Bevepnufi rcpyr 16:50-17:00
llo4roronKa K nporynKe, nporynKa 17:00-17:50
Bo:nparqeHrle c rporynKrr, yxoA Aerefi Aoprofi 17.50-18.00
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Pexcuvr.rlHfl B TerrJt urfi uepuoA roAa

fpyrraCrapruar

Pexnprnrrfi vrouenr Bpervrn

flpraerra 4erefi, cno6o4uar urpa 7:30-8:00

YrpenHxr rr4MHacrrlKa 8.00-8.10

llo4roronKa K 3aBTpaKy, 3aBTpaK, AexypcrBo 8: l0-8:30

YrpeHnufi xpyr 8:30-9:00

Wrpu, opraHr43o BaH:nafl o6pa:onareJrbHar AeqrenbHocrb 9:00-10:10

Bropofi 3aBrpaK 10: l0-10:20

llo4roronKa K rrporynKe, rrporynKa I0:20-12:20

BosnparqeHue c [poryJrKvr, vrrpbr, 3aHflTtrfl, l2:20-12:30

llo4roronxa r o6eAy, o6e4, AexypcrBo 12:30-13:00

flo4roronKa Ko cr{y, qreHrle nepeA cHoM, 4Heenofi con,

rro crerreHurrft uo4rena, npo Qr{JraKTr4 lrecKr4e Q z:r<ynrrypHo-

o3AOpOBLrTeJrbHbre [por{eAypbr

l3:00-15:15

Ilo4roronKa K rroJrAHr4Ky, rronAHLrK I 5: I 5-15:30

I4rpu, coBMecrH aA ileflTenbHocrb 15:30-16:50

Beuepnnfi rpyr 16:50-17:00

flo4roroeKa K nporynKe, nporynKa 17:00-17:50

BosnparqeHr4e c nporynKkr,vrrpbr. yxoA Aerefi 4orr,rofi 17:50-18:00



Pexcuvr AHq B xoJroAHblft nepuoA roAa

floAroroBrlTeJrbHafl rPYrra

Pexcnvrnrrfi vrovrenr Bpeun

flpraevr qerefi, cso6oAHas urpa 7:30-8:00

Yrpenrur fI4MHacrLIKa 8.00-8.10

flo4roronKa K 3aBTpaKy, 3aBTpaK, AexypcrBo 8:10-8:25

VrpenHufi rcpyr 8:2$-8:45

kTrp:';^, opraHLI3oBaHHa.[ o6pa:onareJlbHaf, AetreJlbHocrb 8:45-10:10

Bropoft 3aBrpaK 10:10-10:20

Opranuso Bal:nas. o6pa:onareJlbHafl AetrenbHocrb 10:20 - 10:50

lloArorosKa K rlporyJlKe, nporynKa 10:50-12:30

BosnpauqeHl,Ie c ilporynKl4, HrPbI l2:30-12:40

lloArorosra rc o6eAy, o6e4, AelKypcrBo 12:40-13:00

lloAroronKa Ko cHy, TITeHI{e lepeA cHoM, AHeBHoLI coH'

rrocrerleHurtfi uo4tevr, npo{I4JIaKTuqecKI4e SusxynrrypHo-
o3AOpOBlrTeJIbHbIe rpolleAypbl

13:00-15:20

lloArorosKa K rIonAHuKy, nonAHI4K I5:20-15:44

Il4a-p:r^, AorIonHI4TeJIbHoe o6pa:oeanue 15:40-16:50

Bevepnufi rcpyr 16:50-17:00

lloAroronKa K rlporyJlKe, rlporynKa 17:00-17:50

BoeeparqeHlle c [porynKl{, yxoA Aerefi Aorr'lofi 17.50-18.00

lloAroronKa K rlporynKe, nporynKa 17:00-17:50

Bo:npauqeHue c [porynKlI, I{rpbl. yxoA.qerefi Aouofi 17:50-18:00
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Pexnu AHfl B Terlrblfi rIepI{oA roAa

[oAroroBrrreJrbHaq rpyrtrta

Pexunurrtfi pto'lreur Bpevrn

llpraevr 4erefi, ceo6oAHaq I{rpa 7:30-8:00

Yrpeuuxr ruMHacrLIKa 8.00-8.10

llo4roronKa K 3aBTpaKy, 3aBTpaK, Ae)KypcrBo 8:10-8:25

Vrpenuuft tcpyr 8:24-8:45

I4rpst,Kpy)KKI4,3aHflTnfl .,3arrflTvrfl 'cocneuI4€uILIcraMI4 8:45-10:20

Bropoft 3aBrpaK 10:20-10:30

floArorosKa K rlporyJlKe, rporynKa l0:30-12:30

Bo:npaqenlle c rrporynKn, vrr.pbr, 3aHfl'rufl I2:30-12:40

floAroronKa K o6eAy, o6eg, Aex(ypcrBo 12:40-13:00

llogroronKa Ko cHy, qreHze nepeA cHoM, 4Hennoft con,

rrocrerreHnufi roAterr,r, npo$IdraKTI4rIecKLI e Su:rynrrypHo'
o3-troooBr4TeJrbHbre Ilpoue,uypbl

13:00-15:20

lloArorosKa K rIonAH?IKy, nonAHrIK 15..20-15:40

I4rpu 15:40-16:50

Bevepnnfi npyr 16:50-17:00

lloArorosKa K rlporynKe, rPorynKa 17:00-17:50

Bo:npaqeHlIe c rporynKu,Lrrpbr. yxoA Aerefi Aouofr 17:50-18:00


